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제4차년도 사업실적

(2003.01-2003.12)

1. 회의사항
1) 정기총회

▪일  시 : 2002. 12. 15. 15:00
▪장  소 : 목원대학교 이공대학 소강당
▪참가자 : 옥정석회장 외 136명 참석, 위임자 65명 계 211명 
▪의안심의
- 2002년도 사업실적 및 결산보고 건
- 2003년도 사업계획 및 예산(안)

2) 이사회
 (1) 제 1차 이사회
 ▪일  시 : 2003년 6월 14일(토), 11:30
 ▪장  소 : 서초 대원(교대역 10번 출구 옆)
 ▪참석자 : 옥정석 회장 외 14명, 위임자 : 15명, 계 29명
 ▪안  건
 - 수석부회장 보궐선임
 - 자격시험관리위원회 위원추천 
 - 지방연수원 설치 방안 
 - 관련 학회 지원 및 육성 방안
 - 법인등록 준비사항 관련

 (2) 제 2차 이사회
 ▪일  시 : 2003년 12월 12일(금). 12:00
 ▪장  소 : 서울아산병원 스카이라운지
 ▪참석자 : 옥정석회장 외 (22)명
 ▪안  건
 - 제 5차 정기총회(안)
 - 차기 임원추천 건
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3) 상임이사회
(1) 제 1차 상임이사회
▪일  시 : 2003년 4월 20일(수) 16:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 9명(위임자 포함)
▪안  건
- 제 8차 운동사 자격시험 사정회의(안)
- 자격증 양식(안) 검토
- 제 9차 자격연수/시험 안내
- 운동사 교육과정 평가(심의) 위원회 설치 건
- 번역서 출간 및 번역작업 추진/편집 현황
- 제 13차 운동사 워크샾 행사준비 현황
- 대한운동사회 학술 논문집 발간 건
- 제 4회 운동사대회 관련

(2) 제 2차 상임이사회 
▪일  시 : 2003년 11월 02일(일) 17:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외  7명(위임자 포함)
▪안  건
- ACSM, 운동검사 및 처방 출판 
- 정기총회 및 제 14차 워크숍/학술발표회
- 출판기념회 
- 학술논문집 발간
- 협회/연구소 법인등록

4) 자격시험관리위원회
(1) 제 1차 자격시험관리위원회
▪일  시 : 2003년 2월 5일(수) 18:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 4명
▪안  건 : 제 8차 운동사 자격시험 시행계획(안)
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(2) 제 2차 자격시험관리위원회
▪일  시 : 2003년 2월 14일(금) 15:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 10명(위임자 포함)
▪안  건
- 체력관리 분야의 자격시험 시행
- 자격종별 교과영역별 이론시험과목 및 문항 수 조정
- 시험장소(고사실) 선정

(3) 제 3차 자격시험관리위원회 
▪일  시 : 2003년 4월 20일(일) 16:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 9명(위임자 포함)
▪안  건 
- 제 8차 운동사 자격시험 합격자 사정
- 제 9차 자격연수 및 자격시험 개선방안 제안
- 운동사 교육과정 평가(심의) 위원회 설치 건의

(4) 제 4차 자격시험관리위원회 
▪일  시 : 2003년 6월 26일(목) 16:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 7명(위임자 포함)
▪안  건 
- 전문 운동사(ACSM-ES) 자격시험 시행 계획(안) 
- 제 9차 운동사 자격시험 시행계획(안)
- 자격시험 문제선별과 문제은행출제 작업 제안

(5) 제 5차 자격시험관리위원회
▪일  시 : 2003년 9월 7일(일) 16:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 14명(위임자 포함)
▪안  건
- 제 9차 운동사 자격시험 합격자 사정
- 2004년도 운동사 자격연수 및 자격시험 개선(안)
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(6) 제 6차 자격시험관리위원회/상임이사회 연석회의 
▪일  시 : 2003년 10월 12일(일) 16:00
▪장  소 : 사무국
▪참석자 : 옥정석회장 외 9명(위임자 포함)
▪안  건 : 교육과정심의위원회의(안)
- 2004년도 운동사 자격연수 및 자격시험 개선(안)
- 2004년도 운동사 자격연수 및 자격시험 일정(안)

5) 운동사 교육시리즈 출판기념회
▪일  시 : 2003년 12월 14일(일), 18:00
▪장  소 : 서울 잠실 롯데월드호텔 샤롯데룸 
▪참가자 : 기획/감수/번역/편집위원 외 150명(예정)
▪감사패 증정
- 도서출판 대한미디어 대표이사 양원석
- 도서출판 한미의학 대표이사 이광재
- 군자출판사 대표이사 장주연 

2. 보수교육 및 학술행사  

1) 스포츠재활 세미나
▪일    시 : 2003년 1월 4일(토) ～ 11(토)
▪장    소 : 경원전문대학 504호
▪발 표 자 : 한경모 외 6인
▪교육시간 : 25시간(연수평점 125점)
▪등록인원 : 25명

2) 임상비만관리 세미나
▪일    시 : 2003년 2월 9일(일) 10:00 ～ 17:00
▪장    소 : 서울산업대학교 체육관 외
▪발 표 자 : 김현수 외 4인
▪교육시간 : 8시간(연수평점 40점)
▪등록인원 : 36명

3) 해부학 실습 세미나
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▪일    시 : 2003년 3월 29일(토) ～ 6. 29(일)
▪장    소 : 한양대학교 의과대학 해부학실험실
▪교 육 자 : 백두진 외 5인
▪교육시간 : 80시간(연수평점 400점)
▪등록인원 : 25명(수료자 : 22명)

4) 제 13차 운동사 워크숍
▪일    시 : 2003년 5월 4일(일)
▪장    소 : 삼성동 코엑스 대서양홀 컨퍼런스센터 310호
▪주    제 : 임상비만 관리와 운동사의 역할기대
▪발 표 자 : 조정진 외 10인
▪교육시간 : 8시간(연수평점 40점)
▪등록인원 : 226명

5) 제 4회 운동사대회 / 2003 국제 학술 심포지엄
▪일    시 : 2003년 7월 5일(토) ～ 6(일)
▪장    소 : 목원대학교 유성캠퍼스 콘서트홀 외
▪행사내용 : KACEP 2003 국제학술심포지엄

① 운동사 자격제도 정립을 위한 정책토론, ACSM / NATA Related, 운동사 시설/ 
프로그램운영 사례발표회

② 국제학술심포지엄-임상운동 심포지엄(중풍/심장병/낙상), 스포츠재활 심포지엄, 
2003 한국운동과학회 하계 학술대회

③ 전문운동사 워크샾-Therapeutic Exercise Workshop, Therapeutic Modality & 
Rehabilitation Workshop

④ 세미나-비만/당뇨 관리 및 임상/스포츠 심리상담, 유아체육 및 발육발달, 건강생
활과 마라톤, 경기력 향상과 체력관리

⑤ 부대행사-제2회 전국대학생 해부학 경시대회(129명), 제2회 전국대학생 스포츠
테이핑 경진대회(32명), 대학스포츠의학팀 현황보고 및 학술발표회(17팀, 22건)

▪발 표 자 : Larry F. Hamm,(The George Washington University Medical 
Center) 외 97인

▪등록인원 : 843명
▪참 가 자 : 5일(토) 835명, 6(일) 819명/초청자 45명 포함

6) 제 14차 운동사 워크숍 / 2003 동계 학술발표회
▪일  시 : 2003년 12월 14일(일), 10:00～15:30
▪장  소 : 서울 잠실 롯데월드호텔 샤롯데룸



- 6 -

▪주  제 : 운동의 학문성과 전문성 정립
▪발표자 : 김기진 외 13인
▪참가자 : 200명(예정)

3. 자격연수 
1) 제 8차 운동사 자격연수

▪ 기    간 : 2002년 12월 20일 ～ 2003년 2월 22일(63일간)
▪ 장    소 : 중앙연수원(경원헬스파크)
▪ 등록인원 : 62명(공통 62, 체력 55, 스포츠재활 48, 임상운동 53)
▪ 수 료 자 : 60명

2) 제 9차 운동사 자격연수
▪ 기    간 : 2003년 6월 23일 ～ 8월 24일(63일간)
▪ 장    소 : 중앙연수원(경원헬스파크)
▪ 등록인원 : 58명(공통 58, 체력 39, 스포츠재활 39, 임상운동 54)
▪ 수 료 자 : 54명

4. 자격시험 
1) 운동사 자격시험

(1) 제 8차 운동사 자격시험
 ▪일    시
 - 2003년 3월 2(일) : 공통필수, 체력관리
 - 2003년 3월 16(일) : 스포츠재활
 - 2003년 3월 30(일) : 임상운동

 ▪장    소 : 경원전문대학
 ▪응시인원 
 - 응시자 전체인원 81명
 - 전공별 응시인원 : 체력관리 55명, 스포츠재활 48명, 임상운동 68명

 ▪합격자
 - 합격자 전체인원 : 55명 합격
 - 전공별 합격인원 : 체력관리 47명, 스포츠재활 25명, 임상운동 33명 
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 (2) 제 9차 운동사 자격시험
 ▪일    시
 - 2003년 7월 20일(일) : 공통필수, 체력관리
 - 2003년 8월 10일(일) : 스포츠재활
 - 2003년 8월 31일(일) : 임상운동

 ▪장    소 : 경원전문대학
 ▪응시인원 
 - 응시자 전체인원 78명
 - 전공별 응시인원 : 체력관리 43명, 스포츠재활 46명, 임상운동 69명

 ▪합격자
 - 합격자 전체인원 : 48명 합격(복수전공 추가 취득 1명 포함)
 - 전공별 합격인원 : 체력관리 36명, 스포츠재활 26명, 임상운동 23명

2) 전문운동사 자격시험
 (1) 임상운동사(ACSM-ES) 자격시험
 ▪ 일    시 : 2003년 7월 4일(금), 15:00 ～ 22:00
 ▪ 장    소 : 경원전문대학
 ▪ 응시인원 : 총 9명(필기 9명, 실기 7명)
 ▪ 합 격 자 : 필기합격 4명, 실기합격 7명, 최종합격 4명

(2) 스포츠재활운동사(NATA-ATC형) 자격시험 
▪ 일    시 : 
- 2003년 8월 8일(금) : 이론, 실기 시험 
- 2003년 8월 9일(토) : 상황판단 시험

▪ 장    소 : 경원전문대학
▪ 응시인원 : 총 2명
▪ 합 격 자 : 총 2명
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6. 자격인증 및 신규 회원 등록 현황

1) 자격증 발급 현황(2003년 12월 현재)
자격유형 인원수(명) 발급일자 비 고

운동사 103

2003. 05. 04

2003. 05. 04

2003. 07. 01

2003. 10. 01

제 8차 자격시험합격자 50명

생활체육1급 소지자 3명

생활체육1급 조지자 2명

제 9차 자격시험합격자 48명

전문운동사 6 2003. 12. 15
임상운동사(ACSM-ES) 4명

스포츠재활운동사(NATA-ATC형) 2명

2) 신규 회원 등록 현황(명)
구 분 1999년 2000년 2001년 2002년 2003년 누계

정 회 원 101 66 110 120 103 500

특별회원 10 39 121 47 19 236

준 회 원 7 1 988 214 982 2,192

합 계 118 106 1,219 381 1,104 2,928
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7. 출 판
1) 학술행사/워크숍 자료집, 자격연수 교재
 (1) 상반기, 8차 운동사 자격연수 교재 4부(총 6권)
 (2) Health and Sports Medicine 제11호(2003. 5. 4)
 (3) 하반기, 9차 운동사 자격연수 교재 4부(총 5권)
 (4) 제 4회 운동사대회 자료집 및 2003 한국운동과학회 하계학술대회(03. 7. 

5~6)
 (5) Health and Sports Medicine 제14호(2003. 12. 14)

2) 운동사 교육시리즈
 (1) 번역서 ‘운동손상학원론’ 출판(2003. 2. 10)

 - 도서출판 대한미디어
 (2) 저술서 ‘스포츠응급처치’ 출판(2003. 2. 28)

 - 군자출판사
 (3) 번역서 ‘치료적운동의 원리와 실제’ 출판(2003. 7. 15)

 - 도서출판 대한미디어
 (4) 번역서 ‘임상운동 검사 및 처방’ 출판(2003. 10. 15)

 - 도서출판 한미의학

8. 홍 보
1) 홈페이지 정보화 
 (1) 회원 정보관리 기능 
 (2) 자동 이-메일링(E-mailing) 기능 


